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出行安全与服务须知

出发前

核对证件、保险、天气、交通、步行强度与行程确认文件，保存服务联系人。

服务当天

接送机核对航班和集合点；包车核对车型、行李、超时与安全带；向导核对语言、时长和讲解范围。

健康与高海拔

有相关健康顾虑请提前咨询医生。疑似高原不适应及时说明并寻求医疗建议；严重或加重时立即寻求医疗救助。

付款与信息安全

按书面确认方式付款，核实临时变更的收款信息。初次询盘不提交护照、银行卡等敏感资料。
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